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A:  ALLGEMEINES 

Das nachfolgend aufgeführte Konzept zum Sportbetriebs beim SV Tomerdingen ist eine 

Konkretisierung der Vorgaben des Landes Baden-Württemberg gemäß der Corona-Verordnung Sport 

gültig ab 01.07.2020. Das Konzept baut auf den Empfehlungen des Deutschen Olympischen 

Sportbundes und der Spitzenfachverbände in den Sportarten und Angeboten auf, die beim SV 

Tomerdingen angeboten werden. Das Konzept ist so aufgebaut, dass für die einzelnen Sportstätten, 

die für den Freiluftbetrieb und Sporthallen geeignet sind, entsprechende Hygiene-, Abstands-, 

Nutzungs- und Kontrollregelungen beschrieben werden. Als Ausrichter für Trainings, Spielbetrieb 

Jugendfußball, Basketball bei Meisterschaftsspielen, Pokalwettbewerbe, ... oder evtl. durchgeführten 

Sport- und Vereinsveranstaltungen auf/in den Sportstätten in Tomerdingen oder im Vereinshaus SV 

Tomerdingen folgen wir den MUSS-Anforderung aus der Corona Verordnung, Corona Vorordnung 

Sport BW, WFV Hygienekonzept und DFB Leitfaden „zurück ins Spiel“. 

Jeder Spieler oder Betreuer, der am Training oder an Spielen teilnimmt, muss dieses Vereinskonzept 

kennen und sich strikt daranhalten. Ansonsten kann die Person aus dem Training oder Spielbetrieb 

ausgeschlossen werden. Die Teilnahme am Training und/oder Spiel ist freiwillig. Auswärtigen 

Spielmannschaften ist das Vereinskonzept vor dem Spieltag vom Betreuer der zuständigen 

Heimspielmannschaft zuzusenden. 

Dieses Konzept regelt auch die Vorgaben an Zuschauer an Trainings und Spielen/Wettkämpfen oder 

Veranstaltungen. Bei Veranstaltungen kann zusätzlich ein spezifisches Hygienekonzept gelten. 

Der Schutz der Gesundheit steht über allem und den behördlichen Vorgaben und Verordnungen. 

Diese am 02.09.2020 überarbeitete Konzeption wurde der Kommunalverwaltung der Gemeinde 

Dornstadt und Ortsverwaltung Tomerdingen am 11.09.2020 zur Kenntnis vorgelegt.  

 

B:  ORGANISATIONS- UND KOMMUNIKATIONSKONZEPT  

Raumkonzept Sportplatz Haldenweg Tomerdingen 

Für Trainings- und Spielbetrieb am Sportplatz Haldenweg gelten neu zugewiesene Bereiche für 

Sportler/Betreuer und 2 Zuschauerbereiche. Bitte auf Abstand achten. Die Sportler dürfen am 

Zuschauerbereich I vorbei über den Sportplatz zu ihrem zugewiesenen Bereich laufen. Es ist auf dem 

Zugangsweg und in angrenzenden Bereichen (falls Essens-/Getränkeausgabe an der Hütte) bei zu 

geringem Abstand eine Mund-/Nasenschutzmaske zu tragen. 

Traineransprachen, Instruktionen zu Corona Maßnahmen vom Betreuer, Passkontrollen sind im 

Freien abzuhalten. Umkleiden (immer nur mit 5 Personen belegt), Duschen (immer nur mit 2 

Personen gleichzeitig zugelassen), Toiletten sind nur im Bedarfsfall aufzusuchen. 

Sollten an einem Spieltag mehrere Spiele auf dem Sportplatz stattfinden, dürfen die Duschen nur am 

ersten Spiel benutzt werden. Bei den darauf stattfindenden Spielen ist der Reinigungs- und 

Desinfektionsschutz nicht umzusetzen und das Duschen verboten. 

Zuschauer haben sich in Listen zur Datenerhebung gemäß Corona Verordnung einzutragen. Listen 

liegen Vorort aus. Der Betreuer bestimmt eine Person, die diese Datenerhebung durchführt, 

kontrolliert und die Listen gesammelt in den Briefkasten SVT am Vereinsheim einwirft. Die 

Spieler/Betreuer sind über Spielberichtsbogen gelistet und sind von der Datenerhebung befreit. 
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Was findet in der Sportstätte sportlich für den SVT statt? 

1. Jugendfussballtraining, -spiele diverser Jugenden in Spielgemeinschaften  

2. (Jugendfussballtraining,- spiele Mädchen SF Dornstadt – Betreuerin: Maria König) 

3. Ligaspiele Jugendfußball von Spielgemeinschaften mit Beteiligung von SVT Spieler*innen…  

 

Trainingszeitenplan SVT betreffender Jugendmannschaften: 

1. A-Jugend Spielgemeinschaft Scharenstetten, Tomerdingen, Dornstadt, Jungingen 

donnerstags 19-20.30 Uhr Betreuer: David Koch Scharenstetten 0157 85023261 

2. D-Jugend Spielgemeinschaft Dornstadt, Scharenstetten, Tomerdingen 

montags und mittwochs je 17.30-19 Uhr Betreuer: Frank Herzog Dornstadt 0162 2078011 

3. E-Jugend Spielgemeinschaft Scharenstetten und Tomerdingen 

dienstags 17.30-19 Uhr Betreuer: Tim Wilkens Scharenstetten 0157 87093881  

4. D-Juniorinnen der SGM Dornstadt/Tomerdingen donnerstags von 17:00 Uhr bis 18:30 Uhr 

Betreuer: Thomas König Tel. 0178-8315694 
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Raumkonzept „alter“ Sportplatz Herdstrasse 100 Tomerdingen 

 

Was findet in der Sportstätte sportlich für den SVT statt? 

Fußballtraining AH SV Tomerdingen 

Training Kinderleichtathletik 

Lauftreff Abteilung Leichtathletik 

Nordic-Walking Abteilung Leichtathletik 

 

 

Trainingszeitenplan 

montags 16.30-18 Uhr Kinderleichtathletik JG 2005-2011 Betreuer: Jürgen Kerl 01523 7216932 

dienstags 16.30-18 Uhr Kinderleichtathletik JG 2011-2014 Betreuer: Jürgen Kerl s.o. 

dienstags 19 – 21 Uhr Betreuer: Andreas Schmid 0173 3403695 

mittwochs 16.30-18 Uhr Kinderleichtathletik Gruppe 1+2  Betreuer: Jürgen Kerl s.o. 

mittwochs 18.30-20 Uhr Lauftreff Erwachsene Abtl. Leichtathletik Betreuer. Jürgen Kerl s.o. 

donnerstags 16.30-18 Uhr Lauftreff Kinderleichtathletik Betreuer: Jürgen Kerl s.o. 

donnerstags 18.30-20 Uhr Nordic-Walkinggruppe Abtl. Leichtathletik Betreuer: Jürgen Kerl s.o. 

sonntags 9.15-10.45 Uhr Lauftreff Erwachsene Abtl. Leichtathletik Betreuer. Jürgen Kerl s.o. 
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Raumkonzept Mehrzweckhalle Tomerdingen 

 

Was findet in der Sportstätte sportlich für den SVT statt? 

1. Jugendtraining Basketball  

2. Volleyballtraining SVT 

3. Frauengymnastik   

4. Kinderturnen  

 

Trainingszeitenplan 

5. U10 Basketball donnerstags 17-18.30 Uhr  

6. U12 Basketball mittwochs 16.30-18 Uhr  

7. U14/U16 Basketball dienstags 18.30-20 Uhr  

8. U16/U18 Basketball donnerstags 18.30-20 Uhr 

Betreuer: koordiniert von Abteilungsleiter Wilfried Lerch 0160 99134615 

9. Volleyballtraining SVT donnerstags 20-22 Uhr 

koordiniert Stefan Müller 0160 97238484 

10. Gymnastiktraining Frauen SVT montags 20-21- Uhr und mittwochs 19-20 Uhr 

koordiniert Monika Schmid 0176 22 29 20 30 
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11. Training Kinderturnen montags 15-17 Uhr und freitags 14.30-16.30 Uhr 

(koordiniert Katrin Schulz 07348 9 67 60 06) 

Raumkonzept Gymnastikraum Vereinsheim SV Tomerdingen Haldenweg 13 

 

Was findet in der Sportstätte sportlich als externe Kurse in Absprache mit SVT statt? 

1. Yoga-/Rückenfitkurse 

2. Ballett 

 …  

Trainingszeitenplan 
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C:  HYGIENEKONZEPT  

Die allgemeinen Hygiene- und die geltenden Abstandsregeln sind jederzeit einzuhalten. Die 

Hygieneartikel werden in der Mehrzweckhalle Tomerdingen im Eingang zu den Umkleiden von der 

Gemeinde Dornstadt und im Vereinsheim (Gymnastikraum) und an den 2 Tomerdinger Sportplätzen 

vom Sportverein Tomerdingen bereitgestellt (Position vgl. Raumkonzept).   

1. Der Sportverein SVT bzw. die Gemeinde Dornstadt (MZH Tomerdingen) stellt die 

Hygieneartikel bereit, d.h.  

 Hand-Desinfektionsmittel (mind. 61% Alkoholgehalt) 

 Desinfektionsmittel (gemäß den behördlichen Vorgaben) für Gegenstände, Sportgeräte, 

Ablageflächen etc.  

 

2. Regelmäßige Desinfektion/Reinigung der Hände und ggf. Füße durch die Teilnehmer*innen 

 Beim Zutritt auf das Sportgelände 

 nach dem Toilettengang  

 ggf. in der Pause 

 bei Barfußtraining sind auch die Füße zu desinfizieren.  

 

3. Regelmäßige Desinfektion/Reinigung (vor/nach jeder Trainingsgruppe) 

 Sportgeräte (Kleingeräte, Matten etc. o Ablageflächen 

 Türgriffe, Handläufe, etc.  

 

4. Toiletten 

 WCs sind gekennzeichnet im Raumkonzept der Sportstätten (alter Sportplatz=keine WCs) 

 Die Teilnehmer*innen sind verpflichtet, die Toiletten vor und nach der Benutzung zu 

desinfizieren/reinigen. 

 Es ist von den Teilnehmern*innen sicherzustellen, dass sich während der 

Toilettenbenutzung der Abstand 1,5m eingehalten wird. 

 Die Hygieneartikel wie Seife, Desinfektionsmittel und Papierhandtücher werden 

ausreichend vom Sportverein, in der Halle vom Hausmeister bereitgestellt. 

 Die Toilettenräume werden regelmäßig ausreichend belüftet.  

 

5. Umkleiden und Duschräume  

 Umkleiden und Duschräume sind wieder geöffnet. Ein Abstand 1,5m der Sportler*innen 

untereinander ist einzuhalten. 5 Sportler in jeder Umkleide, 2 Sportler je Dusche 

gleichzeitig im Vereinsheim SVT. Hallenvorgaben kommen von der Gemeinde Dornstadt. 

 

6. Laufwege  

 Zum Betreten und Verlassen des Vereinsheims SVT müssen in den engen Gängen und 

Wartebereichen Nasen-Mundschutzmasken getragen werden – nicht beim Sport. 

 Es sind Wartebereiche gekennzeichnet, über die ein geregelter Zugang zur sichergestellt 

werden kann (vgl. Raumkonzepte).  
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7. Gruppenwechsel - Die verschiedenen Trainingsgruppen sollten auch den Sicherheitsabstand 

einhalten. 

 der/die Übungsleiter*in hat vorab dafür zu sorgen, dass die Sporttreibenden nicht 

gemeinsam, sondern mit Abstand das Sportgelände betreten. 

 sollte das Sportgelände noch geschlossen sein, so haben die Wartenden auf die 

Abstandsregel zu achten.  

 bringende bzw. abholende Eltern müssen ebenfalls Abstand untereinander wahren.  

 die Aufsichtspflicht von Minderjährigen muss dabei jederzeit gewährleistet bleiben.  

 auf zügiges Verlassen des Trainingsgeländes hinweisen.  

 die folgende Trainingsgruppe darf das Sportgelände erst betreten, wenn die 

vorhergehende Trainingsgruppe das Gelände vollständig verlassen hat. 

 gemeinsames Treffen und Austausch sowie Verzehr von Speisen und Getränken im 

Vorfeld oder Nachgang des Trainings auf dem Sportgelände sind untersagt. Im 

öffentlichen Raum gelten die behördlichen Auflagen.  

 Die Zeit des Gruppenwechsels sollte zum Desinfizieren der Geräte nutzen. 

 

8. Abstand halten 

 Der jeweils gesetzlich vorgegebene Mindestabstand (derzeit 1,5 m) ist von allen 

Teilnehmer*innen immer einzuhalten, sowohl beim Betreten als auch Verlassen des 

Sportgeländes. Ansonsten besteht Maskenpflicht. 

 In den Pausen ist der Abstand ebenfalls einzuhalten.  

 Die Ablage des Equipments inkl. Trinkflaschen erfolgt in der pro Teilnehmer*in 

ausgewiesenen „Wartezone“ (vgl. Raumkonzept); in der Sporthalle in Umkleiden+Halle.  

 

9. Eigenes Equipment der Sporttreibenden (was kann mitgebracht werden)  

 Das Mitbringen eines großen Handtuchs zur Unterlage ist verpflichtend.  

 Trinkflaschen sind von den Teilnehmern*innen selbst mitzubringen.  

 Yoga/ Gymnastik-Matten können mitgebracht werden.  

 ggf. können in Absprache mit dem/der Trainer*in für das Training benötigte Spiel- und 

Handgeräte bzw. Trainingsmaterialien (z.B. Thera-Band, Hanteln) mitgebracht werden. 

 

10. Für die Einhaltung des Hygienekonzepts sind die Trainer*innen und Teilnehmer*innen 

verantwortlich. Für die Gesamtkoordinierung des Hygienekonzept ist der Hygiene-

Beauftragte -  alle Vorstände vom SV Tomerdingen zuständig: 

 - Stefan Müller  0160 97238484  

 - Petra Schier    0163 6290614 

 - Renate Högg   0174 4015145 

 - Jutta Mangold  0173 3446515 
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C:  TRAININGS- und SPIELGRUPPENKONZEPT  

1. Größe  

 Trainings- und Übungseinheiten dürfen in Gruppen von maximal 20 Personen erfolgen.  

 

2. Trainingsinhalte  

 Die Trainingsinhalte sind in den Empfehlungen der jeweiligen Sportfachverbände 

festgelegt. Die Trainer*innen sollten sich an diesen Empfehlungen orientieren. Dabei 

steht die Gesundheit des Teilnehmers immer im Vordergrund.  

 Ein Training von Sport- und Spielsituationen, in denen ein direkter körperlicher Kontakt 

erforderlich oder möglich ist, ist wieder erlaubt.  

 

3. Einteilung 

 Die Trainingsgruppen, die in den Sportstätten (vgl. Raumkonzept) trainieren, sollten feste 

Kurs- oder Trainingsgruppen der Abteilungen sein.  

 Eine wechselnde Zusammensetzung der Gruppen ist zu vermeiden und nur im Einzelfall 

sinnvoll.  

 

4. Personenkreis  

 Die Teilnahme von Risikogruppen (gemäß Definition des Robert Koch-Institutes) am 

Sportbetrieb sollte mit Sorgfalt abgewogen werden (betrifft Übungsleiter*innen und 

Teilnehmende).  

 Es sind grundsätzlich alle Personen besonders zu schützen.  

 

5. Anwesenheitslisten  

 In jeder Trainingsstunde ist eine Anwesenheitsliste (Angaben: Datum, Ort sowie ÜL/TN-

Name, Anschrift, Telefon) durch den/die Übungsleiter*in zu führen, damit bei einer 

möglichen Infektion eines Sporttreibenden oder eines*r Übungsleiter*in die 

Infektionskette zurückverfolgt werden kann. Leerformulare liegen in den Sportstätten 

aus. 

 Die ausgefüllten Listen werden zeitnah von den Übungsleitern/Trainier*innen in den 

Briefkasten SVT am Vereinsheim Haldenweg 13 eingeworfen, um sie im Bedarfsfall bei 

Kontrollen dem Gesundheitsamt aushändigen zu können.  

Für die Mehrzweckhalle wünscht die Gemeinde Dornstadt, dass die Listen in der Halle 

ausgefüllt und in den Ordner im Regieraum zentral abgelegt werden. 

 Bei einem Corona-Verdachtsfall sind die behördlich festgelegten Wege einzuhalten.  

 

6. Wettkämpfe und Wettbewerbe: 

• Bei einem Ligabetrieb/einer Wettkampfserie müssen die übergreifenden 

Hygienekonzepte der Dachverbände an die Bedingungen vor Ort angepasst werden. 

• Vom 01.07. an sind Wettkämpfe mit bis zu 500 Sportlern und Zuschauern möglich. Bei 

mehr als 20 Zuschauern ist der Mindestabstand von 1,5 m einzuhalten. 
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7. Gesundheitsprüfung 

 Nur gesunde und symptomfreie Sporttreibende nehmen am Training teil. Andernfalls ist 

eine Teilnahme nicht möglich. 

 Personen, bei denen COVID-19 diagnostiziert wurde, dürfen frühestens nach 14 Tagen 

(gerechnet ab dem Tag der Erkrankung) und mit ärztlichem Attest wieder am Training 

teilnehmen. Der/die Übungsleiter*in hat dies vor jedem Training abzufragen.  

 

8. Fahrgemeinschaften 

 Fahrgemeinschaften sollten vorerst ausgesetzt werden, um auch hier das Risiko einer 

Infektion zu minimieren.  

 

9. Erste-Hilfe 

 Der Erste-Hilfe-Koffer ist an allen Sportstätten (vgl. Raumkonzept) in den Hütten an den 

Sportplätzen, im Vereinsheim und im Regieraum der Mehrzweckhalle deponiert. Er wird 

regelmäßig vom Hygiene-Beauftragten, in der Mehrzweckhalle Tomerdingen vom 

Hausmeister auf Vollständigkeit überprüft. 

 Bei gesundheitlichen Notfällen ist Erste-Hilfe zu leisten. 

Dieses Vereins- und Hygienekonzept ist auf unserer Internetseite www.sv-tomerdingen.de 

hinterlegt. 

 

Tomerdingen, 10.09.2020  

 

Repräsentativer Vorstand SV Tomerdingen 

___________________________________ 
Unterschrift für den Vorstand, Name, Funktion 

 

 

 

ANLAGEN 

1. Elternbrief für Kinder/Jugendliche zur Information der aktuellen Corona-Auflagen an die 

Eltern 

2. Leerblatt Trainingsnachweis zur Coronaverordnung von der Gemeinde Dornstadt ausgestellt 

3.  Verordnung des Kultusministeriums und des Sozialministeriums über die Sportausübung 

(Corona-Verordnung Sport – CoronaVO Sport) vom 25. Juni 2020 

 

http://www.sv-tomerdingen.de/

